
A N N E  B E R I T
O L S V I K

FÅ MER SELVTILLIT, BLI MER SYNLIG OG 
TJEN PENGER PÅ DIN EKSPERTISE

Anne Berit driver Powerful YOU og er en inspirerende og 
resultatorientert kurs- og foredragsholder. Hun har flere års videreutvikling i 
USA med anerkjente mentorer innen kommunikasjon og selvutvikling og trives 
med å motivere mennesker til å verdsette sin individualitet og bruke mer av sitt indre og ytre
potensiale. Hun er spesielt opptatt av å løfte kvinner frem og er dyktig på å inspirere og veilede kvinner
til å ta ledelsen i eget liv, få større selvtillit, bli mer synlige og tjene penger på sin ekspertise. 

Tlf. 915 74164
hallo@powerfulyou.noTA KONTAKT:

Powerful YOU
v/Anne Berit Olsvik

Foruten utdannelse fra London Image Institute i USA, et selskap som spesialiserer seg på
kommunikasjon og profesjonell image, og kursinstruktør for Beauty For All Seasons i over 20 år, har hun
omfattende internasjonal opplæring og erfaring i personlig branding og imagebygging.

Som selvstendig næringsdrivende gjennom over 40 år har hun har brukt mesteparten av sin karriere til å
styrke kvinner til å verdsette sin individualitet og har etter hvert opparbeidet seg stor ekspertise innen
personprofilering, salg, markedsføring og kommunikasjon. Anne Berit har en egen evne til å hjelpe
kvinnelige næringsdrivende å endre måten de tenker på og se nye muligheter. Hun har våget å følge sin
egen vei og hjelper andre kvinner å gjøre det samme. Hun inspirerer kvinner til ny vekst, til å se sin
egenverdi og å utnytte ressursene de har i seg selv.

Noen av Anne Berits mest etterspurte foredrag:

  P E R S O N L I G  B R A N D I N G  &  B U S I N E S S  E M P O W E R M E N T  C O A C H

                            IDENTIFISER DIN GRÜNDERTYPE
Hemmeligheten til flere kunder, mer fortjeneste og større suksess

 Definer din gründertype, utnytt styrkene dine og overvinn utfordringer 

 Din personlighet påvirker hvordan du driver din business. Nøkkelen til din suksess ligger i å forstå mer av din unike
kommunikasjonsstil og hva som driver deg. 














                                 STEP INTO THE SPOTLIGHT
Gå fra ukjent til ekspert

 For kvinnelige næringsdrivende som er klar til å være mer synlig, skille seg ut i mengden, fremstå som eksperten 

og markedsføre seg selv med selvtillit! En guide i hvordan bli lagt merke til kan være forskjellen mellom å være en
anerkjent ekspert i din bransje eller bare ønske at du var. Den største utfordringen en bedrift står overfor i dag er å skille 

seg ut i mengden og bli lagt merke til i et overfylt marked.                        
                                   KVINNE MED SELVTILLIT

  Gå utenfor komfort sonen din og oppnå det du vil!
 Oppdag ditt indre og ytre potensiale og få frem det beste ved deg selv. Styrk din selvtillit og skap nye muligheter!

Uten selvtillit stoler du ikke nok på deg selv til å ta de nødvendige skrittene for å oppnå målene eller drømmene dine.
 Slutt å tenke på hva andre mener. Selvtillit handler om å føle deg komfortabel med å være deg selv. 






   BESTILL  ANNE BERIT

 TIL DIN NESTE

KONFERANSE ELLER

WORKSHOP

               I  DAG:  

HALLO@POWERFULYOU.NO

TLF. 91574164

TA KONTAKT:  

       Anne Berits bakgrunn og erfaring:

”Anne Berit har en spesiell
evne til å utlede hva som

trengs for å hjelpe andre å
oppnå suksess. Hun

engasjerer seg og skaper
mulige løsninger og har et

talent på å vite hva som
trengs for å hjelpe

forskjellige mennesker på
forskjellige måter og ser

unikheten i hver person.”

ANBEFALING:ANBEFALING: "Hvis du er på jakt

etter noen med kunnskap og

erfaring som kan hjelpe kvinner

videre i sin virksomhet, så er

Anne Berit definitivt den rette

personen å ta kontakt med.

Hennes veiledning i forbindelse

med oppstart av min virksomhet,

hjalp meg å tenke utenfor boksen

og la grunnlaget for en sunn og

bærekraftig bedrift."

Catarina Kjær, NovoYoga

Tlf. 915 74164

   hallo@powerfulyou.no

Powerful YOU

v/Anne Berit Olsvik

ANBEFALING: "Takket være deg, har

jeg i dag gitt mitt aller første

foredrag med tema hvordan skape

sin egen arbeidsplass- til

inspirasjon for kvinner som ønsker

å følge sine drømmer. Det var

veldig inspirerende! På grunnlag

av vårt samarbeid og din

rådgiving, tjente jeg inn det

dobbelte av investeringen min på

én helg etter tips fra deg :-) "

Britt Misje Haugro 

 P E R S O N L I G  B R A N D I N G



 P E R S O N L I G  U T V I K L I N G



 S M A R T E  B U S I N E S S  S T R A T E G I E R  

                                                          TIDLIGERE KUNDER:

Sparebanken Møre       Miranda's    Døveforbundet      Frisørlauget       BPA Skolen   
Videregående skoler    B-Young     ABAS Kosmetikk     Manpower         Klesbutikker            

Med over 40+ års erfaring som selvstendig næringsdrivende 

har hun veiledet tusenvis av kunder med fokus på

inspirasjon, selvtillit og smarte business strategier

KVINNEKONFERANSER & NETTVERK: 

Som arrangør av flere kvinnekonferanser med fokus på selvledelse, personlig
utvikling og kommunikasjon, brenner Anne Berit for å hjelpe næringsdrivende,
gründere, ledere og foredragsholdere til større fremgang og å tjene mer penger
på sin kompetanse ved å kommunisere 
mer effektivt, overbevisende og 
troverdig. 

ANBEFALING: ””Anne Berits virksomhet fokuserer på kvinner, å oppdage og bruke sitt

potensiale, muliggjøre suksess og utvikle en personlig merkevare. Hennes lidenskap 

og evne til å gjøre nettopp det, er bemerkelsesverdig! Hun er innsiktsfull, engasjert 

og veldig kreativ, samtidig som hun identifiserer ferdigheter som kreves for å skape

suksess i næringslivet. En skikkelig inspirasjon for meg, jeg anbefaler deg å ta kontakt

med Anne Berit hvis du også ønsker å bli virkelig inspirert! Sara Gottgens, Karriere

Coach, Skottland


